KiVa programmas komanda Latvija

2025. gada 29. augusta
Cienljamie vecaki!

Lai nodros$inatu skolu ka drosu vidi bérniem, vairak ka 176 Latvijas skolas turpina un 15
skolas Saja macibu gada uzsaks iesaistities starptautiski atzitaja KiVa programma, kas
izstradata Somija un tiek istenota daudzas pasaules valstis, lai veicinatu draudzigu, drosu un
cienpilnu skolas vidi.

Kas ir KiVa?

KiVa (no somu valodas Kiusaamista Vastaan — “paridarjjumu noveérSana”) ir zinatniski
pamatota programma, kas palidz noverst un mazinat bulingu - aizskaroSu, pazemojoSu
attieksmi vai uzvedibu pret vienaudZiem, kas atkartojas un tiek vérsta pret relativi vajaku
personu. Ta maca b&rniem un jauniesiem:

e atpazit aizskarSanas un pazemosanas situacijas,
o iesaistities ka atbalstoSiem Iidzcilveékiem,
e kopa ar pieaugusSajiem rast droSus un empatiskus risinajumus.

Ko tas nozime jusu skola?

o Skola tiek vaditas specialas macibas, izmantojot KiVa macibu materialus un
aktivitates, kas veicina sadarbibu, empatiju un prasmi risinat konfliktus.

o Katram skolénam ir iespgja piedalities nodarbibas un aktivitates, kas attista socialas
prasmes un draudzigas savstarpg&jas attiecibas.

o Skola darbojas 1paSa KiVa komanda, pie kuras bérni un vecaki var versties, ja rodas
bazas par iesp&jamu bulingu vai bérna labsajiitu skola.

Ja jiisu skola programma iesaistas pirmo gadu, Sis biis ievadposms, kad bérni iepazis
KiVa pieeju un praktiz€s pirmas nodarbibas visa macibu gada laika.
Savukart skolas, kur programma jau darbojas otro vai treSo gadu, maciSanas
turpinasies, nostiprinot ieglitas prasmes un padzilinot izpratni par atbildibu vienam pret otru.
Vecaku loma ir loti butiska!

Aicinam jis atbalstit bérnus, parrunat majas gan piedzivoto skola, gan vértibas, par kuram
tiks runats ar1 KiVa nodarbibas — draudzibu, cienu, atbildibu un drosmi sociali pienemami

rikoties paridarijumu situacijas.

Mgs ticam, ka, sadarbojoties skolai un gimenei, varam veidot vidi, kur katrs bérns jttas dross,
piederigs un pienemts.

Paldies par jusu uztic€Sanos un atbalstu!
Ar cienu,
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