un klasu grupam.

Programmas

Salaspils 1. vidusskolas interesu izglitibas programmu piedavajums
Interesu izglitiba ir butiska skolas dzives sastavdala, kas sniedz skoléniem iespé&ju attistit talantus, veicinat radoSumu, pétit tehnologijas,
sportot un izzinat pasauli arpus macibu stundu ietvara. Zemak apkopots piedavajums ar pulcinu nosaukumiem, atbildigajiem skolotajiem

Laiks, telpa.

Ko piedava/apgust

Skolotajs

Klasu grupa

Maksimalais

nosaukums
Aerobika

Anglu valodas
lasiSanas
pulcins

Animacija

Lauku ielas
sporta zale.

Pirmdiena:
15:45-16:25

Tresdiena:
15:45-16:25

Pirmdienas,
no plkst. 13:30
-14:10
(30.kab)
Pirmdiena
13:30 - 14:10
14:15 - 14:55
15:00 - 15:40
Otrdiena
13:30 - 14:10

Gribi but laba forma, uzladeéties ar energiju  Liene Seile
un kusteties muzikas ritma?
Pievienojies aerobikas nodarbibam!
Ko més daram?
e Tren€jam izturibu, speku un
lokanibu
e Kustamies muzikas ritma - jautri un
aktivi
e Uzlabojam staju, koordinaciju un
passajutu
e Kopa veidojam vienkarSas
horeografijas
Nodarbibas piemérotas 9.-12. klasu
skoléniem - gan iesacéjiem, gan tiem, kas
vélas attistities!
Aerobika ir kustiba, energija un labs
noskanojums vienuviet!
Piesakies, ja velies uzlabot savas lasiSanas
prasmes, - brivak lasit auditorijas prieksa, -
véléetos labak saprast lasito tekstu, - patik
lasit lomas, - patik spélét izglitojosas spéles
Vélies iepazit animacijas filmu veidoSanas
noslépumus un izveidot savu animacijas
isfilmu?
Tad nac un piesakies animacijas pulcinam!
Ko més daram?
e Apgustam animacijas pamatus un

Didzis Zobovs

Dace Liepa

9.-12.klasem

3.-4.klasem

1.klase, 2. klase,
3.-6. klasem

skolenu skaits
20 skolnieces

15

15 viena grupa

Prieksroka
skoléniem, kuri
ANIMACIJU
apmekleja



Celojums
gramatas:
celvedis
lasisana,
sapratné un
radoSuma

Dabaszinibu
pulcin$

14:15 - 14:55
15:00 - 15:40
Tresdiena

13:30 - 14:10
14:15 - 14:55
15:00 - 15:40

Ceturtdienas 9.
un 10.stunda

Ceturtdienas
no 15.05 -
16.20

tehnikas
e 7Ziméjam, veidojam un parvérsam
idejas kustiba
e Stradajam ar animacijas
programmam un digitalajiem rikiem
e Radam pasu veidotas isfilmas un
piedalamies konkursos
Tev tikai vajadziga ideja - paréjo iemacisim
kopal!
Piemeérots 1.-6. klasSu skoléniem - gan
maksliniekiem, gan tehnologiju
entuziastiem! DarboSanas notiek 9 grupas.
Piesakoties ieraksti sev velamo grupas laiku.
Dodamies kopiga celojuma gramatu pasaulé!

Ko meés daram?

e Lasam interesantus stastus un
gramatas dazados zanros

e Trenéjam lasitprasmi un teksta
sapratni

e RadoSi izpauzamies - veidojam
ilustracijas, stastus un ideju kartes

e Runajam par gramatam, dalamies
viedoklos un macamies argumenteét

Draudziga, iedvesmojosa vide, kas palidzés
iemiléet lasiSanu un attistit domasanul!
Piemeérots 5.-6. klasu skoléniem, kuri velas
piedzivot lasiSanu ka piedzivojumu!

Gramatas ir ka celojums - pievienojies un
celo kopa ar mums!

Vai tev patik eksperimenti, daba un jaunu
atklajumu prieks?

Pievienojies Dabaszinibu pulcinam un klisti
par dabas pétnieku!

Kristiana
Reinholce

Laura Grava

5.-6.klasem

6.-9. klasei

iepriekséja
macibu gada.

Pirmklasniekie
m vélamais laiks
péc launaga
P.0.T. 15:00 -
15:40
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Dambrete
1.Kl. 1.gr.

Dambrete
1.Kl. 2. gr.

Pirmdienas
15.00 - 15.40

26.kab.

Tresdienas
15.00 - 15.40

13. kab.

Ko meés daram?

e Veicam aizraujoSus eksperimentus

un petijumus

e [zzinam dabu, dabas procesus, vidi

un pasauli mums apkart
e Macamies lietot zinatniskos

instrumentus un novérot paradibas
e Runajam par ekologiju un ilgtspéjigu

dzivesveidu

e Radosi darbojamies no auga séklas

lidz vietai kompozicija

e Macamies praktiski pielietot dabas

materialus
Dambrete ir prata sporta veids.
Dambretes spéle:
x  palidz attistit prata un
koncentracijas spéjas,
% uzlabo atminu un iztéli,
X maca atri pienemt pareizus
lémumus,

x  pilnveido stratégisko domasanu,

% palidz psihologiski norudities.
Dambretes pulcina risinasi dazadus
dambretes uzdevumus, daudz spélési
dambreti un iegiisi jaunus draugus!

2. un 3. klasés prieksroka skoléniem, kuri
dambreti apmekléja ieprieks€ja macibu

gada.
Dambrete ir prata sporta veids.
Dambretes spéle:
% palidz attistit prata un
koncentracijas spéjas,
x uzlabo atminu un izteli,
X maca atri pienemt pareizus
lémumus,

llze Cudare

lIze Cudare

1. Klase
1. grupa

1. klase

2. grupa

24

24



Dambrete
2. Kklase

Dambrete
3. klase

Pirmdienas
7. stunda

26. kab.

Tresdienas
7. stunda

13. kab.

% pilnveido stratégisko domasanu,

% palidz psihologiski norudities.
Dambretes pulcina risinasi dazadus
dambretes uzdevumus, daudz spéelési
dambreti un iegusi jaunus draugus!
2. un 3. kKlasés prieksroka skoléniem, kuri
dambreti apmekl€ja ieprieks€ja macibu
gada.
Dambrete ir prata sporta veids.
Dambretes spéle:

x  palidz attistit prata un

koncentracijas spéjas,
x uzlabo atminu un izteli,
X maca atri pienemt pareizus
lémumus,

x  pilnveido stratégisko domasanu,

% palidz psihologiski norudities.
Dambretes pulcina risinasi dazadus
dambretes uzdevumus, daudz spélési
dambreti un iegiisi jaunus draugus!
2. un 3. Klasés prieksroka skoléniem, kuri
dambreti apmekl€ja iepriekS€ja macibu
gada.

l1ze Cudare 2. Klase

Dambrete ir prata sporta veids. lize Cudare 3. klasém
Dambretes spéle:
x  palidz attistit prata un
koncentracijas spéjas,
% uzlabo atminu un izteli,
X maca atri pienemt pareizus
lémumus,
x  pilnveido stratégisko domasanu,
% palidz psihologiski norudities.
Dambretes pulcina risinasi dazadus
dambretes uzdevumus, daudz spélési
dambreti un iegiisi jaunus draugus!

2. un 3. klasés prieksroka skoléniem, kuri

24

2. klasés
prieksroka
skoléniem, kuri
dambreti
apmekléja
iepriekséja
macibu gada.

24

3. klases
priekSroka
skoléniem, kuri
dambreti
apmekléja
iepriekséja
macibu gada.



Darbs ar
papiru

Datorgrafika

Dramatiskais
pulcin$

Pirmdienas no
pl.13.20- 14.45
un
tresdienas no
pl.13.20- 14.45

Tresdienas,
15.45-17.05,
212. kab.

Otrdienas,16.0
0-17.30
Pirmdienas
18.00-19.30

dambreti apmekléja iepriekséja macibu
gada.
Darbs ar papiru - radoSuma laboratorija! Ija Stérniece | 1.-3.ksém
Patik griezt, locit un radit skaistas lietas?
Pievienojies darbam ar papiru pulcinam!
Ko més daram?
e Veidojam origami un papira
locijumus
e (Gatavojam apsveikumus, dekoracijas
un davanas
e Apgiistam dazadas rokdarbu un
dizaina tehnikas
e Attistam pacietibu, radoSumu un
estétisko izjutu
Piemérots skoléniem, kuriem patik
darboties ar rokam un radit skaistas lietas!
Papirs + iztele = 1sti makslas darbi! Nac un
piedalies!
Digitala attelu veidoSana un apstrade gan ar  leva 8.-12. klasem
maksliga, gan personiga intelekta palidzibu. = Hermane
e Fotografésana un attélu pecapstrade
e Rastra grafikas attélu veidoSana un

manipuléSana
e Vektorgrafikas attélu veidoSana
Runas veidoSana, improvizacijas spéles un Everita 4.-6.klases
vingrinajumi, télainas domasanas un Putnina

radosuma veicinasana. TeéloSanas prasmju
attistiSana, bailu sajltas parvarésana
publikas prieksa.

Darbojoties pavadisi laiku sabiedriska
kompanija dazadu spélu un teatralu
uzvedumu veikSana;

Emocionali atraiso$a vide celsi savu
pasapzinu, parvarési nedrosibu un bailes;
Skaidras runas veidosana un sava viedokla
pausana dzive palidzes darba mekléjumos.

16 skoleni
Prieksroka
skoléniem,
kuri pulcinu '
Darbs ar
papiru”
apmekléja
iepriekseja
macibu gada.

’
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Emocionala
labbuitiba
skola

Eko skola

1.-3.klase

1.klase
otrdiena
13:30-14:10
(7.stunda)
2.-3.klase
tresdiena

Svétku svinéSana un pasakumu
apmekléSana- iegiis pieredzi un emocionalo
labbutibu.;

Uzstasanas publikas prieksa ka teatralam
ansamblim un individuali, veidos prasmes
nakotnes uzdevumu veiksanai-
prezentacijam un profesijas izvélei.

Pirmais macibu gads skola var bt Zenta 1.-3. klases
izaicinajums - jauna vide, jauni draugi, jauni | Vaivode
noteikumi.

Més palidzam bérniem justies drosi,
sadraudzeties un pielagoties skolas dzivei!
Ko mes daram?
e Sniedzam emocionalu atbalstu un
drosibas sajutu
e Speéléjam attistoSas spéles un macam
sadarboties
e Palidzam nomierinaties un tikt gala
ar emocijam
e Atbalstam skolénus stundas kopa ar
pedagoga paligu
Draudziga un saprotosa vide, lai katrs
pirmklasnieks justos laimigs un parliecinats
skola!
Piemérots 1. klasu skoléniem - ipasi parejas
posma uz skolas dzivi.
Kopa macamies ne tikai burtus un ciparus,
bet ari draudzibu un prieku par skolu!
AICINAM UZ EKO SKOLAS PULCINU! Inese 1.-3. klasei
1.-3. klasei Musatova
Vai Tev patik daba, dzivnieki un riipes par
miusu planétu? Vai velies uzzinat, ka més
katrs varam palidzeét padarit pasauli zalaku
un tiraku? Tad nac uz Eko skolas pulcinu!
Pulcina:
Macisimies par dabu, klimatu un vides
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EP vestnieki

14.15.-14.55
(8.stunda)
51.kab

Ceturtdienas
216.kabineta
10. stundas
laika (plkst.
15:50-17:00)
sanaksana, bet
darbosanas
visas darba
dienas
starpbrizos un
péc stundam!

Tresdieena
15.00-17.00

aizsardzibu

Parvertisim atkritumus jaunas lietas -
darbosimies radosi!

Iepazisim kukainus, augus un meZza
noslépumus

Runasim, ka biit draugos ar dabu katru
dienu

Planosim zalas akcijas skola un arpus tas!
Visi dabas draugi mili aicinati piedalities!
Lidzi - zinkariba, smaids un vélme
darboties!

Eko skola attista prasmes radosi izpausties
sabiedribas laba. Apmeklét sadraudzibas
skolas un iegiit jaunas zinaSanas macoties
komunicet dazadas vides, sadarbiba ar
Skolas pasparvaldi un JaunieSu domi.
Eiropas Parlamenta Vestnieku skola!
Vai vélies uzzinat vairak par savam tiesibam
ka ES pilsonim un izprast, ka darbojas
Eiropas Parlaments?
Pievienojies programmai “Eiropas
Parlamenta Véstnieku skola”!
Ko iegusi?
e Apgiusizinasanas par Eiropas
Savienibu un demokratijas darbibu
e Piedalisies diskusijas, debatés un
simulacijas
e Tiksies ar interesantiem viesiem un
EP parstavjiem
e  Attistisi kritisko domaSanu un
pilsonisko lidzdalibu

Programma sniedz iespéju skatities uz
pasauli plasak un klat par aktivy, informétu

Vésma
MadzZule

Daina
Taurina

5.-12 klasei

8.-12.klasei
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PUM (Pasaule | Otrdienas

un Mes) (230.) 15.05-
15.45
Starpbrizi.

Floristikas Piektdienas

pamati 14.15 - 15.45

Folkloras kopa Otrdienas un

sabiedribas locekli!

Piemeérots skoléniem, kuri intereséjas par
politiku, vésturi un pasaules procesiem.

Esi dala no Eiropas nakotnes - Klisti par EP

veéstnieku!

[zzinasim Pasaules notikumus, un veidosim  Brigita 8.-12.klasem
eruditus, un vadisim eruditus klaSu grupam, | MeZgale-

un apmeklésim Jauno Geografu skolas Turlaja

nodarbibas (JGS -Riga ,1x ménesi, sestdiena).
Eruditu pasakumi notiks daZados laikos,
nemot véra macibu stundu norisi.

Floristikas pamati - radi skaistumu ar Laura Grava 4. - 6.klases
savam rokam!
Vai tev patik ziedi un skaistas kompozicijas?
Pievienojies floristikas pulcinam un apgusti
ziedu makslas noslépumus!
Ko mes daram?
e Macamies veidot ziedu puskus un
kompozicijas
e [zmantojam dabiskus un maksligus
materialus radoSiem darbiem
e (Gatavojam svétku dekorus un
tematiskus noforméjumus
e  Attistam krasu izjitu, radoSumu un
pacietibu
Draudziga un iedvesmojosa vide, kur ziedi
parvérsas maksla!
Piemeérots 4.-6. klaSu skoléniem, kuri velas
iemacities radit skaistumu savam un citu
majam!
Floristika = radoSums, skaistums un labs
noskanojums vienuviet!

Folkloras kopa "Daugavina" aicina pulcina skolénus. = Gita Kalnina Visam klasem
Esam dziedo$a, muzikala, interesanta un radosa
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"Daugavina"

Gleznosanas
pamati II

Gleznosana

Ceturtdienas,
13:30 -14:10
(46.kab.)

Ceturtdienas
(32.kab.)
14:15 - 15:35

Otrdienas,
15.40-17.00,

folkloras kopa, jo patik dziedat latvieSu
tautasdziesmas, apgiit, iet latvieSu tautas rotalas,
dejot dancus un apgit muzicéSanas prasmes —
dazadu skanu riku, ritma un muzikas instrumenta
spéli.

Nodarbibas skoléni giis prieksstatu par latvieSu
gadskartu ciklu, tautas dziesmam, rotalam, ka ari
biis iespéja piedalities dazados skolas, pilsétas,
Piedaugavas regiona, valsts rikotajos pasakumos,
folkloras kopu skatés, festivalos, folkloras svétkos
“Pulka eimu, pulka teku”.

Lielakais musu, Sis vasaras prieks, ka piedalijamies
XIII Latvijas Skolu jaunatnes dziesmu un deju
svétkos, folkloras programmas pasakumos
“Dindaru, dandaru”.

Laipni lagti pulcina "Gleznosanas pamati I[I''! | Monta 4.-6.klases
Vai Tev patik jaukt krasas un radit ko 1pasu Meikalisa

uz papira vai kartona/audekla? Tad Sis

pulcins bis tiesi Tev!

Misu nodarbibas tu:

*iepazisi dazadas gleznosanas tehnikas
(akvareli, guasa, péc izvéles kas cits),
*uzzinasi, ka krasas draudzéjas sava starpa,
*radisi darbus par dazadam témam - gan no
dabas, gan sevis izvélétus, gan aizguitus no
vestures dzilém,

*trenési pacietibu, radoSumu un drosmi bt
originalam,

*piedalisies ar1 kopigos projektos.

Tev nav jabut profesionalam maksliniekam -
svarigakais ir prieks radit un atklat, cik
krasaina var bt pasaule!

Nac un izmégini - iespéjams, tiesi tava ota
mit ists makslas brinums! :)

Vélies izpaust emocijas krasas un iemacities  Linda 7.-12. klasem

radit makslu, kas aizrauj? Daugule

Prieksroka
skoléniem, kuri
GLEZNOSANU
apmekleja
iepriekséja
macibu gada.
Velamais skaits
18, bet ne vairak
ka 20.



316.kab.,

Glitrakstisana
Otrdiena
14.15-14.55

Tresdiena
13.30- 14.10
14.15-14.55

Piektdiena
13.30-14.10

Rakstitprieks = Pirmdiena

Pievienojies gleznosanas pulcinam!
Ko més daram?
e Apgustam dazadas gleznoSanas
tehnikas - akvarelis, akrils, tempera
e trenéjam kompoziciju, krasu izjitu
un radosu domasanu
e Jepazistam makslas pasaules stilu
daudzveidibu
e Radam darbus izstadém un
konkursos

Pulcins piemeérots gan tiem, kuri velas
attistit savas prasmes, gan tiem, kas sapno
par makslinieka ce]u nakotne.

Nac un Jauj valu krasam - glezno ar sirdi un
pratul

Vai velies, lai tavs raksts ir skaists, salasams
un elegants?
Pievienojies glitrakstiSanas pulcipam!

Ko meés daram?

e Trenéjam roku rakstiSanai un
uzlabojam burtu formu un
savienojumus

e Macamies dazadus rakstiSanas stilus
un tehnikas

e Veidojam radosus uzdevumus,
noforméjam tekstus rakstot ar
spalvu un tusu.

e Attistam pacietibu, koncentrésanos
un estéetisko izjutu

Piemeérots 1.-4. klasu skoléniem, kuri vélas
rakstit gliti un ar parliecibu!

Skaisti burti = sakartotas domas! Nac un
raksti kopa ar mums!

Saja pulcina Tev bils iespéja apgiit burtu,

Linda Speka

Vineta Zarina

1.-3. klaséem

1. klasém

10 bérni viena
grupa
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Gudrais
matematikis

Izzini pasauli!

13.30-14.10

Ceturtdiena
13.30-14.10

Piektdiena
13.30-14.10
8.Kklase -
Pirmdien 316.k
15:45-17:10

7 Klase -
Ceturtdien
206.k
15:45-17:10

Skoléni ar
atbalsta
pasakumiem:

7 Klase -
Otrdien 316.k
15:00-16:00
8.Kklase -
TreSdien 207 .k
15:45-16:45

Pirmdien,
otrdien,
tresdien,
ceturtdien,

vardu, teikumu pamatelementus neierastos
veidos (punktojot, aplicéjot, veidojot
nospiedumus, rakstot ar tusu), piedaloties
rokraksta konkursa

GaidiSu Tevi uz radosu darbosanos!

Adriana
Sanija
Kreitenberga

Vai tev matematika skiet sarezgita un
nesaprotama? Vai ikdiena ceri uz 4 vai 5
parbaudes darba?

Nac uz “Gudro matematiki” apgit gan
aizmirsto, gan stundas aktualo! Es atbildesu
uz ikvienu Tavu jautajumu, pat ja tas tev var
likties mulkigs.

Nelielas grupinas macisimies dazadus
matematikas knifinus, padzilinati pétisim un
trenésimies stundu aktualas témas. "Lapisim
ciet" vecos robus un saksim visu no 0.

Pulcina moto: "Kludities drikst un VAJAG, jo
bez kliidam nav izaugsmes!”

Skoléniem ar atbalsta pasakumiem tiks
organizéeta ipasa, atseviska grupina, kur sava
tempa apgiisim visu nepiecieSamo - gan
macibu saturu, gan pieskirta atbalsta
efektivu izmantoSanu, gatavosim,
papildinasim un macisimies izmantot
atgadnes, veidosim pasparliecinatibu par
savam spéjam un jau laikus gatavosimies
nopietnajam 9.kases eksamenam, lai nebutu
Saubas par ta nokartosanu.
Vai tev patik atklat jaunus faktus, pétit un
uzzinat vairak par pasauli?
Ko més daram?

e Eksperimentéjam un pétam

Dace
Kozlovska

7.-8. klasem

1.klasem



Jaunie dabas
pétnieki

piektdien:
16.00-18.00

Otrdiena,15.00
18.00,LNBD,tti
tisma un
informacijas
centrs,Miera
ielal.

dabaszinatnes
e [epazistam pasaules valstis, kultiras
un interesantus faktus
e Attistam zinatkari un pétnieciskas
prasmes
e Macamies caur spélém, uzdevumiem
un radoSiem projektiem
Nodarbibas notiek péc stundam ka
pagarinata grupa - drosa un aizraujosa vide,
kur macities un pavadit laiku interesanti!

Veidot jaunieSus par dabas draugiem un
iepazistinat ar apkartéjas vides saudzeésanas
nepiecieSamibu, ka arT pilnveidot jaunieSu
zinasanas un prasmes, kuras saistitas ar
vides izglitibu, istenojot radosas un
informativas aktivitates.

Uzdevumi
e lepazit Salaspils pilsétas apkartnes
ekosistemu.

e Padzilinat izpratni par dabas
daudzveidibu un taja notiekoSajiem
procesiem, pilnveidot pétnieciskas
darbibas prasmes un veicinat katra
izglitojama ieguldijumu ilgtspéjiga
attistiba.

e Radosajas nodarbibas macit
izmantot otrreizéjas izejvielas,
sniedzot zinasanas par atkritumu
skirosanu ka dabas resursu
saglabaSanas procesu.

e Padzilinat izpratni par augu

Agnese
Rutka
Elizabete
Saloniemi

Andrejs
Svilans

4.-6.klasem



Koris “Sonore” Tresdienas
8.00
Piektdien
8.00

2.-4.Kl. koris Otrdienas un
Ceturtdzienas
7.stunda

nozimibu, iemacit stadit un apkopt
augus. Kopigi sakopt un turpinat
talak veidot skolas puku dobes.
Sniegt zinasanas par atbildigu
uzvedibu un ricibu ekstremalas
situacijas daba.

lesaistit skolénus vides aizsardzibas
aktivitates, lai bérni un pusaudzi
atpustos un interesanti pavaditu
laiku, iegiitu jaunus domubiedrus un
draugus.

No daba savaktiem augiem izveidot
herbarija kolekciju un ziedu
kompoziciju izstadi.

Vai tev patik dziedat? Vai sapno uzstaties Lasma
lielos pasakumos un sajust dziesmu svétku Streike
burvibu?

Pievienojies korim “Sonore”!
Més piedavajam:

Dziedasanas prieku draudziga
kolektiva

Iespéju piedalities koncertos un
pasakumos

Dalibu Skolénu dziesmu un deju
svetkos (kur jau veiksmigi
startéjam!)

Profesionalu vadibu un balss
attistibu

5.-12. klaSu skoléniem - no mazakajiem lidz
lielakajiem dziedatajiem!

Nac un klusti par dalu no muisu dziedosas
gimenes - dziedat ir stiligi!

Pulcina uznem péc balss parbaudes!

Dziedasim latv. tautasdziesmas a cappella
(bez pavadijuma) un dazadu komponistu

Aija Pizane

5.-12. klasem

2.-4. klasém



Latviesu
tautasdziesmu
ansamblis
"Lakstigalas"

Latviesu
valoda
bérniem, kas
atnacano
mazakumtauti
bu skolam

LatvieSu
valoda
ukrainiem

13:30-14:10
(39.kab.)
Ceturtdienas 8.

un 9. stunda
14:15-14:55

un 15:00-15:40

(39.kab.)
Otrdien 9.
stunda,
tresdien 1.
stunda,
skolotaju
istaba 2. stava
Ceruiela

Tresdien 7., 8.
stunda,
ceturtdien 8.
stunda,
skolotaju
istaba 2. stava
Ceru iela

dziesmas! Bus dazadi koncerti!
Pulcina uznem péc balss parbaudes! Aija Pizane
Dziedasim latvieSu tautasdziesmas un

iepazisimies ar latvieSu gadskartu svinibam!

Anzela
Fomina

Vai esi atnacis no mazakumtautibu skolas
un gribi labak saprast, runat un rakstit
latviski?
Pievienojies latvieSu valodas pulcinam!
Ko més daram?
e Macamies valodu caur spélém,
sarunam un radoSiem uzdevumiem
e Trenéjam pareizu rakstibu un
teikumu veidoSanu
e [estudéjam mazas dialogu izrades, lai
drosi runatu ikdiena
e Sagatavojamies labakam sekmém
latvieSu valoda
Draudziga atmosfeéra, saprotoss skolotajs un
macibas bez stresal
Piemeérots 4.-9. klasu skoléniem, kas velas
nostiprinat valodas prasmes un justies
parliecinati!
Vai vélies saprast un runat latvieSu valoda
drosi un parliecinosi?
Pievienojies latviesu valodas pulcinam
ukrainiem!
Ko més daram?
e Macamies ikdiena noderigus vardus
un frazes
e Trenéjam sarunvalodu caur spélém
un dialogiem
e Apgistam pareizu rakstibu un
lasiSanu

Anzela
Fomina

1.-4.k.un 5.-9.
klasem

4.-9 klasem

4-12. klasem

10

10



Mana valoda

Gaidu
skolénus,
Kuriem
latviesu
valoda nav
dzimta valoda

Mana valodina

Mana valodina

306.kabinets
Otrdien13.30-
15.40
Pirmdien
15.45-16.25

27.kabinets
pirmdienas
plkst. 13.20 -
14.00,
piektdienas
plkst. 13.20 -
14.00

Pirmdien
13.30-14.10
1. klasu

1. grupa

Otrdien 13.30-
14.10

1. klasu

2. grupa

e Radam draudzigu vidi valodas
apguvei bez stresa

Piemérots ukrainu bérniem 4.-12. klasg, kas

vélas labak ieklauties skola un sadzive!
Draudzigs skolotajs, vienkarsi uzdevumi un
praktiskas situacijas!

Tiksimies draudziga pulka, lai uzlabotu savu

stastnieka, lasitaja, skatitaja prasmi.

Skatisimies video un filmas, kino, lai macitos

saklausit, saskatit un novertét, bagatinatu
savu valodu. Pariipésimies par skaistu un
bagatu valodu! Sajutisim, ka lasit gramatu
var ar prieku! Galvenais - pilnveidosim
savas latvieSu valodas prasmes, lai jebkura
situacija spéetu skaidri un saprotami izteikt
savu domu, jautajumu vai sniegt atbildi.
Aicinati bérni, kuriem nepiecieSams
pilnveidot latvieSu valodas prasmes!

Més: spéléesim spéles, macisimies jaunus
vardus, veidosim dialogu - sarunasimies,

uzzinasim, cik interesanta ir latviesu valoda.

Laipni aicinati bérni, kuriem nepiecieSams
pilnveidot un uzlabot latvieSu valodas
prasmes!

Més: spelésim spéles, macisimies jaunus
vardus, veidosim dialogu - sarunasimies,

uzzinasim, cik interesanta ir latviesu valoda.

Anita Voras

Iveta
Valdmane

llze
Bogdanova

7.-9. klasem

un

10. - 12. klasem.

2. klasem

1. klasém

12

12

Prieksroka
skoléniem, kuru
dzimta valoda
nav latviesu
valoda un kuri
pulcinu
apmekléja
1.klase

12

Prieksroka
skoléniem, kuru
dzimta valoda
nav latvieSu
valoda



Mana valodina

Matematikas
portals

Multimediji

Tresdien
13.30-14.10
1. klasu

1. grupa

Ceturtdien
13.30-14.10
1. klasu

2. grupa

14 kabinets
Ceturtdiena
plkst.

14.15-
14.55,(4 Kklases
)

Piektdiena
plkst.
13.30-14.10
(5.-6.klases)

205. kabinets
pirmdienas
plkst. 15.45 -
17.00 un katra
meénesa otraja
tresdiena 8:00-
8:40
Ceturtdiena,
211.telpa
15:00 lidz
16:20

Laipni aicinati bérni, kuriem nepieciesams
pilnveidot un uzlabot latviesu valodas
prasmes!

Macisimies jaunus vardus, spélésim spéles,
sarunasimies-veidosim dialogus ieklaujot
teatra prasmes.

Trenésim un audzeésim “prata muskulus”, lai
veiksmigi piedalitos un sagatavotos
matematikas olimpiadém un konkursiem,
papildus skolas témam ieteicams apgiit
olimpiades biezak

lietotas metodes un témas.

Attistit skolénu digitalas prasmes, radosas
Spéjas un izpratni par

kiberdrosibu, nodrosSinot zinasanas un
iemanas drosai, atbildigai un

inovativai multimediju tehnologiju
izmantosanai macibu procesa un

ikdienas dzive. Vienlaikus radot interesi par
eksaktajam zinatném un

STEM jomu

Liga
Kovalenoka

Ruta Ilgaza

Marcis Galins

4.-6.klases

9.-12.klasem

7.-9. klasem

10

Prieksroka
skoléniem, kuru
dzimta valoda
nav latviesu
valoda un kuri
pulcinu
apmekleja
iepriekséjo gad.

15



Pirmie soli
anglu valoda I
un II

Pirmdiena
2,klase
(7.stunda, no
plkst.13.30 lidz
14.10, 1.grupa
49 kab, 2.grupa
22 .kab)
Otrdiena
1.klase
(7.stunda, no
plkst.13.30 lidz
14.10, 1.gr

49 kab, 2.gr
22.kab)
8.stunda no
plkst.14.15 lidz
14.55, 1. klase,
2.grupa
Ceturtdiena
2,klase
(7.stunda, no
plkst.13.30 lidz
14.10, 1.grupa
49 kab, 2.grupa
22.kab)
Piektdiena
1.klase,1.gr.
(6.stunda, no
plkst.12.30 lidz
13.10)
1.klase,2.gr.
(7.stunda, no
plkst.13.30 lidz
14.10

Atkartosim anglu valodas stundas macitos
vardus, iemacisimies jaunus vardus anglu
valoda. Veidosim dialogus, sarunasimies
viens ar otru. Lasisim Isus stastinus.
Veidosim komiksus. Spelésim dazadas
spéles. Dziedasim dazadas dziesmas.
Spélésim teatri, iesim uz bérnudarzu un
paradisim savu iestudéto teatri mazajiem
bérniem.

Indra
Frisfelde
Annija
Simena

1.un 2. klasém

15

2.klasés
prieksroka tiem
skoléniem, kuri
pulcinu
apmeklgja
1.klase.



Popgrupa

Prata spéles

Rasésana

pirmdienas

Otrdienas
14:15-16:00
(8.,9.stunda)
un katra
meénesa otraja
tresdiena 8:00-
8:40

Ka ari reizi
semestri
izbraukuma
nodarbiba!

Ceturtdiena
16.10-17.30
417 .Kkab.

Dziedot popgrupa un spélejot miuizikas
instrumentus skoléniem ir iespéja piedalities
skolas un arpusskolas pasakumos veidojot
skatuves kultiiras izpratni, un ari socialas
prasmes. Dziedasim atbilstoSi pasakumu
tematikai dziesmas ar popgrupai
atbilstosiem pavadijumiem no LatvieSu
popmuzikas lidz pat aktualajai arzemju
popmiuzikai.

Prata spéles matematika - 7.-8. klasu
skoléniem!
Gribi asinat pratu un kliit par matematikas
meistaru?
Pievienojies matematisko prata spélu
pulcinam!
Ko iegusi?
e Treneésilogisko domasanu un
problému risinasanu
e Vieglak gatavosies matematikas
konkursiem un olimpiadem
e Jemacisies atri un rado$i domat
dazadas situacijas

Prata speles = asaks prats + lielaka
parlieciba matematika!
Vai gribi:
e iemacities rasét tehniski precizi un
estetiski skaisti?
e izprast dazadas raséSanas tehnikas
un instrumentus?
e  attistit telpisko domasanu un
precizitati?
e radosi apvienot makslu ar
tehnologijam?
Pulcina tu:

Karlis
Bramanis

Dace
Kontrimiene

Linda
Daugule

5.-12.klases

7.-8.klasem

7.-12.klasém

20



Robotika

Robotika

Pirmdienas
15.45-17.10
Ceru ielas MFZ

Tresdienas
15.45-17.10
Ceru ielas MFZ

e Apgisi tehnisko un maksliniecisko
rasésSanu (skices, perspektivas,
énojumi)

e Stradasi ar grafiskajam
programmam un digitalo raséSanu

e (Gatavosi projektus, maketus un
dizaina idejas

e Attistisi prasmes, kas noderés
dizaina, arhitektira,
inZenierzinatnés

7.-12. klaSu skoleniem - gan tiem, kuriem
patik maksla, gan tiem, kuri sapno par
tehniskajam profesijam!

Vai velies buvét, programmét un sacensties

ar robotiem?
Pievienojies robotikas pulcinam un apgisti
nakotnes tehnologijas!
Ko meés daram?
e Stradajam ar LEGO EV3 robotiem
e Programmeéjam linijsekotajus un
testéjam to atrumu
e (Gatavojam robotus Sumo cinam un
sacenSamies sava starpa
e Attistam logisko domasanu un
inZeniertehniskas prasmes
Pulcin$ piemeérots 2.-3. klaSu skoléniem,
kuriem patik tehnologijas, izaicinajumi un
sacensibu gars!
Tehnologijas + radosums = robots, kas
kustas péc tavam komandam!
Robotika - LEGO Spike roboti!
Gribi uzprogrammeét robotu, kas kustas un
izpilda tavus uzdevumus?
Pievienojies robotikas pulcinam un Kklasti
par nakotnes tehnologiju meistaru!

Sandijs 2.-3. klasém
Krastins
Sandijs 4.-5. klasem
Krastins

20
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Robotika

Salaspils 1.
vidusskolas
RADIO

Ceturtdienas
15.45-17.10
211.kab

Otrdienas
9.stundas laika

Ko més daram?
e Stradajam ar LEGO Spike robotiem
e Piedalamies First Lego League (FLL)
un World Robot Olympiad (WRO)
sacensibas
e Apgiistam programésanu ar Python
un attistam logisko domasanu
e Macamies komandas darbu un
risinam aizraujosus uzdevumus
Pulcins paredzéts 4.-5. klasu skoléniem,
kuriem patik tehnologijas, izaicinajumi un
radoSa domasana!
Buve, programmeé, sacenties un klasti par
istu robotikas entuziastu!
Robotika - Elektronika un Arduino! Sandijs 6.-9. klasém
Vai velies saprast, ka darbojas elektronika Krastins
un programmet istus robotus?
Pievienojies robotikas pulcinam un apgusti
Arduino pasauli!
Ko més daram?
e Stradajam ar Arduino
mikrokontrolieriem un sensoriem
e Programmejam ar C++
e Veidojam praktiskus elektronikas
projektus un robotus
e Attistam inZeniertehnisko domaSanu
un radoSumu
Pulcin$ paredzéts 6.-9. klasu skoléniem, kuri
vélas padzilinati izprast elektroniku un
programmeésanul!
Ja gribi radit tehnologijas, ne tikai tas lietot
- nac un pievienojies!

Salaspils 1. vidusskolas RADIO - Tava balss  Karlis Visam klasem.

skola! Bramanis
Vai esi gatavs but notikumu centra un
uzzinat pirmais, kas jauns skola un pasaulé?

15



Starpbridis Otrdienas
(230.) 14.15 -
14.55

Tiekamies ari
starpbriZos un
attalinati

Turisma Lauku ielas
pulcins sporta zale/

Ko més daram?
e (Gatavojam intervijas ar skolotajiem,
skoléniem un ipaSiem viesiem
e Lasam zinas un runajam par
aktualam téemam
e Reizi nedé]a iznak musu radio
raidijums - klausies un esi lietas
kursal
e Trenejam publiskas runas prasmes
un iemacamies runat parliecinosi
mikrofona
e Stradajam ar ierakstu un montazas
tehniku - ka isti radio profesionali!
Ja vélies biit etera, uzzinat aizkulisu
noslépumus un vadit raidijumus - nac un
pievienojies miusu radio komandai!

Patik lasit, domat, rakstit, izteikties, Brigita 8-12. klasem
intervet? Mezgale-
Nac un darbojies skolas avizé ,LOGS”! Turlaja

Ko més daram?

e Rakstam par skolas, arpusskolas
aktualitatem

e Veidojam intervijas ar skoléniem,
skolotajiem, vecakiem

e Dalamies ar viedokliem un radosiem
stastiem

e Piedalamies avizes dizaina un
noforméjuma veidosana

Pievienojies, ja vélies pilnveidot rakstiSanas
un domasanas prasmes!

Apgusim dazadas praktiskas iemanas, ka Kristaps 5.-11.klasém
orientésanos daba, dazadu skérslu Kancans

10

20



Vispareja
fiziska
sagatavotiba

47. kabinets.

Otrdiena:
17:30- 18:50

Lauku ielas
sporta zale.

Otrdiena:
1.-3.klasu
grupa 13:30-
14:10

4.-6 klasu
grupa
14:15-14:55

Ceturtdiena:
1.-3.klasu
grupa 13:30-
14:10

4.-6 klasu
grupa
14:15-14:55

parvarésanu ar virvém, sagatavosanos
pargajienam un citas noderigas lietas
dodoties arpus majas. u Reizi ménesi
organizesim dazadus pargajienus, dzivosanu
pa nakti meZza, laivu braucienus.

Ko iegusi?

Gribi klut stipraks, izturigaks un justies
labak ikdiena?

Prasmes tiirisma, orientésanas

apvidi;

Fiziskas sagatavotiba, sports;

Sporta spéles,

Pargajieni, alpinisms;

Vasaras un ziemas nometne apvidu;

Riciba dazadas nestandarta

situacijas;

Latvijas armijas vesture.

Sandis
Rjabinovs

Pievienojies VFS treniniem!
Ko iegusi?

Uzlabosi spéku, izturibu un
koordinaciju

Attistisi atrumu un veiklibu
Nostiprinasi staju un lokanibu
Sagatavosies sporta normativiem un
sacensibam

Trenini piemeéroti visiem skoléniem - gan
sportistiem, gan tiem, kas vélas but laba
forma un justies energiski!

VFS = veseligs kermenis, stiprs prats un
parlieciba par sevi!

1.-6. klasem



Vokalais Otrdienas un
ansamblis Piektdienas 8.
"Atvarini " un 9. stunda
14:15-14:55 un
15:00-15:40
(39.kab.)
Volejbols Salaspils
sporta nams
Pirmdienas
15:00 - 16:00
Tresdienas
15:45 - 16:45

Datorika P, 0., T, C., Pk.
14.30-15.10
6. kabinets

Pulcina uznem péc balss Aija Pizane
parbaudes!Prieksroka ieprieks€ja gada

dziedatajiem!

Dziedasim latv. tautasdziesmas a cappella

(bez pavadijuma) un dazadu komponistu

dziesmas! Bis dazadi koncerti!

Volejbols Salaspils 1. vidusskola! Matiss
Gribi kustéties, uzlabot reakciju un stradat Kalverss
komanda?

Nac uz volejbola treniniem!

Ko iegusi?
e Uzlabosi fizisko sagatavotibu un
izturibu

e Attistisi precizitati un atru reakciju

e [emacisies komandas darbu un
taktiku

e Piedalisies skolas un pilsétas
sacensibas

7.-12. klaSu skoleniem - gan tiem, kas vélas
sportot draudziga gaisotne, gan tiem, kuri
sapno par uzvaram turniros!

Volejbols ir spéle, kur emocijas un
adrenalins iet roku roka ar prieku par
kustibu!

Ko darisim pulcina? Evita Arule
Apgusim digitalo riku lietoSanas iesp&jas un
pamatprasmes darba ar datoru, lai digitalas
tehnologijas varétu drosi un jégpilni izmantot
macibu uzdevumu izpilde.
Ko apgusim?

1. Ka stradat ar datoru, lai risinatu macibu

uzdevumus.
2. Ka stradat Zim&Sanas lietotne

2.-6.klasem

7.-12. klasém

1. klasem

12

75
15 skoléni viena
nodarbiba.



Miera
pastaigas daba

Peldésana

Jaunsardze

Ceturtdienas
7.un 8.
stundas laika
36.kab. vai ara

Pirmdiena,
otrdiena,
tresdiena -
13:30-15:00

Pirmdienas
14:10-16:00

“Molberts” (“Paint”).

3. Ka datora ievada un redige tekstu.

4. Ka lietot ttmekla parlikprogrammu un

skolvadibas sistemu.

5. Ka lietot algoritmu uzdevumu izpildei.
Veidosi saikni ar dabu, meklési mieru daba,
uzzinasi, kas ir mezs un kas taja dzivo.
Mgéginasi meditaciju un pilnveidosi savas
prasmes paSregulacija un iegiisi zinaSanas pat
par arstniecibas augiem. Dosimies ara ar1 ziema
un kop$ piedzivosim t&jas ceremoniju daba.

Peldésanas nodarbibas Salaspils peldbaseina.
Nodarbibas notiks 1 reizi nedéla
Bezmaksas (maksa par nodarbibam netiek
piemérota)

Sakam no 29. septembra 2025

Aicinam skolénus izmantot So iespgju attistit
prasmes, stiprinat veselibu un izbaudit tdens
prieku!

Aicinam 5.-12. klaSu skolénus pievienoties
Jaunsardzei —izglitibas programmai, kura
jauniesi:

apgist praktiskas militaras iemanas un
izdzivosanas prasmes daba,

trené komandas garu, disciplinu un

Itderibu,

piedalas nometn€s, pargajienos un
sacensibas,

stiprina  fizisko  sagatavotibu  un
patriotismu.

Jaunsardze — ta ir iespg€ja piedzivot Tstus

izaicinajumus, atrast jaunus draugus un iepazit
sevi no citas puses!

Kristine
Ziemele

Sindija Juste

I1ze Slapina

4. - 6. Kklase

5.-12.klasém

5.-12.klasém

10

75
15 skoléni viena
nodarbiba.



